
★ 私たちは「地域ぐるみの子育て」をめざす活動を発信します ★

冬 号 

『サークルのみんなで冬の寒さを吹き飛ばそう！！』 

令和 ３年 １２月 ２２日発行 第78号 

＜連絡先＞ 安佐南区社会福祉協議会（通称“社協”）  

電話：082-831-5011 

MaMaぽっけホームページ 

（MaMaぽっけで検索ＯＫ！） 

http://mamapokke.cho88.com 
MaMaぽっけは、子育てサークル出身の母親たちによるボランティアグループです。 

サークル活動の楽しさや子育て仲間のすばらしさを、活動をとおして発信しています

子育て・サークル応援グループ

MaMa ぽっけ 

＊サークル通信＊ 

http://mamapokke.cho88.com/




サークル交流会の様子です～♪ 

＜祇園公民館会場＞ 

貸出おもちゃの紹介と体験より         交流会の様子を zoom で配信中！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜古市公民館会場＞ 

情報交換タイムより          大画面にみんなで登場！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 久しぶりのイベント参加はとっても楽しかったです！ 

11/1４ 広島経済大学祇園興動祭 in イオンモール広島祇園 
サークル紹介・おもちゃ釣り・紙芝居「なっちゃんのランドセル」で協力参加さ

せていただきました。久しぶりにプチメンバー（メンバーの子どもたち）も大集合！ 

「子どもたちがいっぱい来た時は大変だったけど、「釣れた～！」と喜ぶのが可愛 

かったです。ボランティアまつりのバザー 

以来だから、5 年ぶりかなと 

思います。 

楽しかったよぉ～」 

 

プチメンバー 

怜ちゃんより 



 

寒さを吹き飛ばそう！冬のあそびネタ 

節分 

鬼のお面とズボンを作ったよ。１００均の画用紙で形を作って、飾りつけは子どもたち！

作った衣装を着て、貸出おもちゃの鬼とボールを借りて、「鬼は外～」と、豆まきご

っこをして遊びました。可愛い鬼だけど怖くて泣きだしちゃう子もいて可愛かったです★ 

先日の子育てサークル交流会で 「サークルでどんなことをして遊んだらいいんだろう…？？」という声をたくさん耳にしました。確かに、悩みますよね～～。 

そこで、MaMa ぽっけメンバーで「サークル時代、どんな冬のあそびをしていたかな？」と話してみました。 

お正月あそび （凧あげ） 

たこあげをしました！といってもめちゃくちゃ簡単です。ビニール袋の持ち手に毛

糸をつけて、次は子どもたち！ビニールに各自持参した油性ペンでじろじろしたり、シー

ルを貼ったり、可愛い凧の完成です。みんなで凧を持って走って遊びました★ 

ひな祭り 

折り紙でお内裏様とお雛様を作りました。それを画用紙に貼って、子どもたちの指に絵具

をつけてペタペタしました♬普段おうちではなかなかできないことなので、みんな楽しん

でいました！製作がむずかしいなぁというときは、貸出おもちゃのおだいりさまとおひな

さまの衣装も大人気です！ みんなで記念撮影を楽しんでね。 

外あそび 

「寒いから外に出たくない！」でも、サークルのみんなと一緒だったら、外遊びできちゃ

うから不思議！ 天気のいい日に、近所の公園に行ったり、動物園に行ったよ♪ 

外遊びとは違うけど、消防署見学も行ったよ♪ 消防署見学は個人では 

なかなか行ける機会がないのでおススメです！ 

ママの方が楽しんじゃったりして～(*^^*) 

メンバーからのメッセージ 

◆製作遊びは小さい子には難しい、興味のあるなしがある、ほとんど大人がすることにな

る…という声をよく聞きます。製作するだけで終わりじゃなく、その後に作ったもので、

遊ぶ時間を作ってみてはいかがでしょうか？ あそびネタサロンでは、簡単に作れてたく

さんあそべるあそびを紹介していますよぉ。 

また、作品はぐしゃぐしゃになったっていい！子どもたちができることを少しずつやって

みると、入園前のいい練習にもなりましたよぉ。 

◆毎回凝った遊び（たとえば工作が続くなど）はせず、たまには準備が簡単にできること

をしていました。貸出おもちゃで遊ぶのもよし、新聞紙ビリビリ遊びもよし、 

小麦粉粘土もおススメです。何よりも子どもたちが遊んでいる間に、 

ママはおしゃべりタイム…楽しかったです(*^^*) 

私たち MaMa ぽっけは 

令和 3 年度安佐南区地域活動賞 をいただきました！ 

この度の受賞は、グループメンバーだけでなく「みんなで子育て！」できる 

“あさみなみ”であったらと、同じ思いをもち共に歩んできたたくさんの人たちのおかげです。

子育てしながら取り組んできた小さな活動が、このような形で認めていただいたことはとって

もうれしいことであり、これからの活動を継続していくための大きな励みとなりました。 

これまで MaMa ぽっけとご一緒してくださった 

すべてのみなさん！おめでとうございます。 

 

これからもどうぞよろしくお願いします。 

子育て・サークル応援グループ 

MaMa ぽっけメンバー一同 







安佐南区社会福祉協議会 子育てサークル相談事業（令和４年１月～３月） 

 

 

こんなママ、みんな集まれ(^_^)/ 

一緒にあそんで、おしゃべりしませんか？ 

「子育てサークルに行ってみたいなぁ～(^o^)」 

「広島に引っ越して来ました！友だちづくりしたいなぁ」 

「はじめてのサークル役員です。どうしたらいいのかな？」 
 

「新型コロナウイルス感染拡大防止のための広島県の対処方針 

イベント等の開催について」の基本方針に基づいて、次のような形で実施します。 
 

日にち： １/２５（火）・２/２２（火）・３/２２（火） 

場  所： 安佐南区総合福祉センター ５階 ボランティア研修室にて 

時   間： 10時から12時まで 
定  員： 親子6組 （開催月の1日より、事前に電話でお申込み下さい） 

 

◆簡単工作コーナー                     ◆紙芝居タイム 
  1月「ビニール袋を使ってあそぼ！」            ８．２０土砂災害を絶対に忘れない！ 

2月「新聞紙を使ってあそぼ！」                      紙芝居「なっちゃんのランドセル」 

3月「牛乳パックを使ってあそぼ！」             

 

申込・問合せ： 安佐南区社会福祉協議会  ＜電話＞ 082－831－5011 
※当日朝8時半現在、１つでも警報が発表されていたらサロンはお休みします。 

 

 

 

 

 

 

 

《 MaMaぽっけの活動内容の紹介 》 

① 通信の発行 （年に 4 回、子育てサークルについての情報発信） 

② MaMa ぽっけの あそびネタサロン & 出張あそびネタサロン 

③ サークル活動がより楽しくなるように、 おもちゃなどの貸出  

④ 安佐南区内子育て支援機関と一緒に、子育てサークル交流会の開催 

⑤ 防災情報の発信「ママの防災知恵袋」・紙芝居「なっちゃんのランドセル」 
⑥ はじめての子育てママの仲間づくりの機会提供 

「親子の絆づくりプログラム“赤ちゃんがきた！（BP1）」開催・協力 
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